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So erreichen Sie uns

Aus Richtung Westen (Limburg)
Von der B 49 Abfahrt Wetzlar Stadtmitte abfahren. In Wetzlar 
der Beschilderung „Klinikum“ folgen.
Aus Richtung Westen (Braunfels)
Auf der L 3451 nach Wetzlar fahren. In Wetzlar der Beschilderung 
„Klinikum“ folgen.
Aus Richtung Osten (Gießen)
Von der B 49 Abfahrt Wetzlar Stadtmitte abfahren. In Wetzlar 
der Beschilderung „Klinikum“ folgen.
Aus Richtung Norden und Süden (BAB 45)
– Dillenburg/Siegen/Dortmund bzw. Frankfurt/Aschaffenburg – 
Die Autobahn an der Abfahrt Wetzlar-Süd verlassen. Links abbiegen 
Richtung Stadt Wetzlar. Nach ca. 4 km biegen Sie auf die Haupt
straße wieder links ab und folgen der Beschilderung „Klinikum“.

Bei Fragen sprechen Sie uns gerne an
Chefarzt Dr. med. Peter Stuzmann
Oberarzt Dr. med. Knut Radler  
(Leiter Brustzentrum Lahn-Dill)
Dr. med. Uta Ringsdorf  
(Funktionsoberärztin medikamentöse Tumortherapie) 
Tel.	 06441 79 - 23 01 
Fax	06441 79 - 23 02 
brustzentrum@lahn-dill-kliniken.de
Elena Pitzer (Breast Care Nurse) 
Tel.	 06441 79 - 34 63 
elena.pitzer.@lahn-dill-kliniken.de
Annette Kreis (Breast Care Nurse) 
Tel.	 06441 79 - 37 65 
Annette.Kreis@lahn-dill-kliniken.de

Expertenwissen aus einer Hand

Im Brustzentrum Lahn-Dill arbeiten die Experten aller er-
forderlichen Fachdisziplinen zusammen und entwickeln 
ein individuell abgestimmtes Behandlungskonzept für 
jede einzelne Patientin. Dabei beziehen wir regelmäßig die 
niedergelassenen Gynäkologen mit ein. Wir sind darauf 
spezialisiert, für Sie alle diagnostischen und therapeutischen 
Maßnahmen der beteiligten Fachgebiete bestmöglich zu 
koordinieren:
•	�Gynäkologie
•	�Radioonkologie
•	�Radiologie/Nuklearmedizin (Diagnostik und Intervention)
•	�Pathologie
•	�Hämatologie/Onkologie und Palliativmedizin

Wir beteiligen uns an Studien und am Disease Management 
Programm (DMP) sowie am Mammographie-Screening-
Programm Brustkrebs und stellen somit sicher, dass im 
Brustzentrum Lahn-Dill neueste wissenschaftlich fundierte 
Behandlungsmethoden ein- und umgesetzt werden. Von 
der Diagnosestellung an begleitet Sie unsere Breast Care 
Nurse. Sie bietet Ihnen fachkompetente Unterstützung bei 
organisatorischen Fragen und Beratung aus pflegerischer 
Sicht an

Außerdem wirken folgende Abteilungen bei Ihrer Therapie mit:
•	�Klinikapotheke (eigene Zytostatika-Herstellung)
•	�Case Management
•	�Onkologische Tagesklinik
•	�Psychoonkologie
•	�Physiotherapie
•	�Ernährungsberatung
Abgerundet wird unser Angebot für Sie durch die Möglich-
keit der ambulanten Nachsorge in der gynäkologischen 
Klinikambulanz (Nachsorgesprechstunde).

Dr. med. Knut Radler

Dr. med. Uta Ringsdorf

Elena Pitzer

Annette Kreis
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Wenn Sie sich für das Brustzentrum Lahn-Dill 
entschieden haben 

Die Erstuntersuchung – Brustsprechstunde

Vereinbaren Sie mit unserem Ambulanzteam telefonisch einen 
Termin unter 06441 79 - 23 01 für die Brustsprechstunde des 
Brustzentrums Lahn-Dill. Unser ärztliches Team wird Ihnen ein 
ausführliches Gespräch anbieten und eine Erstuntersuchung 
bei Ihnen durchführen. 

Die Diagnose umfasst mehrere Schritte: Das Tasten, die 
Mammographie, der Ultraschall und die ambulante Gewebe-
untersuchung (Stanzbiopsie) sind die wichtigsten Untersu-
chungsmethoden. Zudem sichten wir die bereits vorliegenden 
Untersuchungsergebnisse Ihres einweisenden Arztes und 
ergänzen diese um neue Erkenntnisse.

Weitere Untersuchungen

Haben unsere Fachärzte die Diagnose gesichert, können 
weitere Untersuchungen (z. B. Computertomographie, 
Knochenszintigraphie, Magnetresonanztomographie) die 
Tumorausbreitung im Körper feststellen. Nicht alle Untersu-
chungsmethoden kommen bei jeder Patientin zum Einsatz.

Liebe Patientinnen, Angehörige und Interessierte, 

die Diagnose Brustkrebs löst bei fast allen Patientinnen Angst, 
Ohnmacht und Ratlosigkeit aus. Für immer mehr Frauen gilt 
jedoch: Durch eine frühe Entdeckung und eine verbesserte 
Behandlung ist Brustkrebs in vielen Fällen zu einer heilbaren 
Erkrankung geworden.

Die Medizin hat in den letzten Jahrzehnten gerade bei der 
Diagnose und Behandlung der Brustkrebserkrankung enorme 
Fortschritte gemacht. Mit der Einführung der überwiegend 
brusterhaltenden Therapie hat die Krankheit einen Teil ihres 
Schreckens für die betroffene Frau verloren. Bereits bis zu 85 
Prozent der Mammakarzinome lassen sich brusterhaltend 
operieren.

Im Brustzentrum Lahn-Dill arbeiten wir fachübergreifend in 
einem Team zusammen, um somit unseren Patientinnen eine 
umfassende Beratung, die bestmögliche Behandlungsqualität 
und einen optimalen Therapieerfolg zu bieten.

Neben umfangreichen diagnostischen Möglichkeiten und 
einem breit gefächerten therapeutischen Angebot bieten wir 
weiterführende Diagnostik bei unklaren Befunden und eine 
unabhängige Zweitmeinung. Wir haben langjährige Erfahrung 
im Bereich der ästhetischen Operationen und beraten bei 
plastisch-rekonstruktiven Eingriffen.

Mit den besten Grüßen

Dr. med. Peter Stuzmann
Chefarzt der Klinik für Gynäkologie und  
Geburtshilfe am Klinikum Wetzlar

Die Behandlung

Auswahl der Therapie

Im nächsten Schritt werden wir – in unseren fachübergrei-
fenden Konferenzen zusammen mit allen Spezialisten – eine 
für Sie geeignete Form der Behandlung zusammenstellen 
und gemeinsam mit Ihnen besprechen und auswählen.

Unsere Behandlungsmöglichkeiten

Die operative Entfernung des bösartigen Tumors ist zumeist 
die erste und wirkungsvollste Behandlungsmaßnahme. 
Häufig ist eine brusterhaltende Therapie (BET) möglich. In 
wenigen Fällen muss eine Entfernung der Brustdrüse (Mast-
ektomie, Ablatio) durchgeführt werden. Auf Wunsch können 
wir die Operation durch plastische und wiederherstellende 
Maßnahmen ergänzen.

Um die Chance auf eine dauerhafte Heilung zusätzlich zu 
verbessern, stehen im Brustzentrum Lahn-Dill folgende er-
gänzende Behandlungen zur Verfügung:

•	�Strahlenbehandlung (Radiotherapie)
•	�Chemotherapie
•	�Antikörpertherapie/Immuntherapie
•	�Hormontherapie (endokrine Therapie)
•	�Nachsorgesprechstunde

Im Brustzentrum Lahn-Dill unterstützen wir Sie in allen 
Phasen Ihrer Behandlung.

Dr. med. Peter Stuzmann


